
Heilerausbildung Teil I

Dein Weg in die heilende Präsenz

Das Fundament deiner Heilerkraft

In jedem Menschen liegt eine natürliche Fähigkeit zur Heilung, Liebe und 
Transformation. Manchmal ist diese Kraft durch alte Erfahrungen, 
emotionale Verletzungen oder begrenzende Glaubensmuster verdeckt.

Die Heilerausbildung unterstützt dich dabei, den Zugang zu deiner eigenen
Heilkraft wieder bewusst zu öffnen.



Du lernst nicht nur verschiedene Methoden der energetischen Heilarbeit 
kennen. Vor allem entwickelst du dich selbst weiter.

Mit jeder Erfahrung wächst dein Vertrauen in deine Wahrnehmung, deine 
Intuition und deine Verbindung zur geistigen Welt.

So entsteht ein stabiles Fundament, auf dem deine Heilerkraft sicher 
wachsen kann.

Was dich erwartet

Während der Ausbildung lernst du:

• energetische Räume sicher zu öffnen und zu halten
• deine Schöpferkraft bewusst zu aktivieren
• emotionale und energetische Blockaden zu erkennen und zu 

transformieren
• karmische und magische Verbindungen aufzulösen
• deine Intuition und Wahrnehmung zu stärken
• deine Energie klar und stabil zu halten
• Heilprozesse liebevoll und verantwortungsvoll zu begleiten

Die Ausbildung verbindet theoretisches Wissen, Meditationen, 
energetische Übungen und praktische Anwendungen.

Du erhältst ausreichend Zeit, alle Erfahrungen zu integrieren und Schritt 
für Schritt Sicherheit in deiner eigenen Heilarbeit zu entwickeln.

Eine Reise zu dir selbst
Diese Ausbildung ist weit mehr als das Erlernen energetischer Techniken.

Sie führt dich immer tiefer zu deinem wahren Selbst.

Du beginnst:

• dich selbst liebevoll anzunehmen
• alte Verletzungen loszulassen
• dein Herz weiter zu öffnen
• deiner Intuition zu vertrauen
• deine innere Führung wahrzunehmen

Viele Teilnehmer berichten bereits während der Ausbildung von mehr 
innerem Frieden, Klarheit und Vertrauen in sich selbst.



Die Inhalte der Ausbildung

1. Wochenende – Grundlagen energetischer Heilarbeit

• Sanfte Auflösung emotionaler Blockaden auf energetischer Ebene
• Bewusstwerden und Klärung verletzter Anteile
• Geführte Meditation „Selbstliebe & Selbstannahme“
• Wahrnehmung und Öffnung persönlicher Energieräume
• Einführung in die sieben kosmischen Lebensprinzipien
• Energetische Verbindung mit den Elohim der Heilung
• Bedeutung von Vergebung als innerer Prozess
• Zugang zu innerer Kraft, Inspiration und Weisheit
• Bewusstes Erzeugen positiver Gefühle und Gestaltung deiner 

Realität durch innere Ausrichtung
• Verbindung mit dem aufgestiegenen Selbst

2. Wochenende – Energetische Vertiefung

• Einführung in das energetische Tool „Energietrennung“
• Lösen energetischer und magischer Verstrickungen
• Stärkung der energetischen Stabilität und Abgrenzung
• Meditation „Lass dein inneres Licht wirken“
• Erkennen und Transformieren überholter Muster und Programme
• Aufbau und Struktur einer energetischen Sitzung
• Vertiefende Arbeit mit verletzten Anteilen
• Einweihung in die Kundalini-Kraft und die göttlichen Strahlen

3. Wochenende – Trauma & Bewusstsein

• Begleitung und Integration von Schock- und Traumaerfahrungen
• Meditationen mit Erzengel-Energien und Einweihung in den 

Traumastrahl
• Erweiterte Arbeit mit den Elohim
• Innere Begegnung mit deinem Wal und Delfin
• Arbeit mit innerem Mann und innerer Frau
• Bewusstseinsarbeit zu Partnerschaften und Beziehungen
• Arbeit mit den Chakren
• Begegnung mit deiner persönlichen Heilebene
• Verbindung zu deinem spirituellen Begleiter oder Geistführer



4. Wochenende – Körper, Familie & Integration

• Energetische Wahrnehmung von Organen (ohne medizinische 
Diagnose)

• Arbeit mit der Ahnenlinie als innerer Prozess
• Begegnung und Integration des inneren Kindes
• Energetische Arbeit mit Gefühlen
• Wirbelsäulenaufrichtung und Wirbelsäulenreinigung
• Engelmassage (energetische Berührungsarbeit)

Ein besonderer Bestandteil der Ausbildung
Während meiner spirituellen Arbeit durfte ich eine feine und 
hochschwingende Energiequalität empfangen, die ich als Traumastrahl 
bezeichne.

Diese Energie unterstützt dabei, tief gespeicherte Erfahrungen, emotionale
Verletzungen und Schockereignisse behutsam zu begleiten und 
schrittweise zu integrieren – immer im Tempo der jeweiligen Seele.

Der Traumastrahl wird ausschließlich im Rahmen dieser Ausbildung 
weitergegeben und begleitet die Prozesse der Teilnehmer.

Während der gesamten Ausbildung lasse ich mich von der geistigen Welt 
führen und achte aufmerksam darauf, was die Gruppe benötigt. So wird 
sowohl die individuelle Entwicklung als auch die kollektive Dynamik 
unterstützt.

Ergänzende Empfehlung
Die Channeling-Ausbildung wird als ergänzende Grundlage empfohlen.

Sie stärkt die bewusste Wahrnehmung und vertieft die energetische Arbeit.

Termine

12./13.09.2026
24./25.10.2026
14./15.11.2026
12./13.12.2026

Jeweils 10:00–17:00 Uhr



Teilnahmegebühr
Frühbucherpreis: 1.200 €
bei Anmeldung bis zum 01.08.2026

Regulärer Preis: 1.400 €

Ratenzahlung möglich

§ 19 UStG – keine Umsatzsteuer

Zahlungsbedingungen

• 350 € Anzahlung bei Anmeldung
• Anrechnung auf den Gesamtbetrag
• Restzahlung in Teilbeträgen möglich
• Teilnahme nur bei vollständig beglichenen Zahlungen

Ausblick – ab 2028 auch online
Ab 2028 wird die Heilerausbildung auch online deutschlandweit 
angeboten.

Weitere Informationen zu Terminen, Ablauf und Teilnahmegebühr werden 
zu einem späteren Zeitpunkt bekannt gegeben.

Leistungen
Der Kurs wird begleitet von einem ausführlichen Skript, das dich Schritt für 
Schritt durch alle Inhalte führt.

Zusätzlich bekommst du alle aufgenommenen Audios der Meditationen 
zum Nachhören, so dass du in deinem eigenen Tempo weiter üben 
kannst.

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhältst du ein Zertifikat 
über deine Teilnahme und die vermittelten Ausbildungsinhalte.

Organisatorische Hinweise
Für Getränke und kleine Süßigkeiten ist gesorgt.

Das Mittagessen bringst du bitte selbst mit oder organisierst es dir vor Ort.



Dein Weg beginnt hier
Wenn du spürst, dass jetzt der richtige Zeitpunkt ist, deine Heilerkraft zu 
entfalten, freue ich mich darauf, dich auf diesem Weg zu begleiten.

Die Ausbildung dient der persönlichen und spirituellen Entwicklung. 
Individuelle Erfahrungen können variieren und sie ersetzt keine 
medizinische, psychologische oder therapeutische Behandlung. 
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