
Mediale Beratung

Mögliche Themenbereiche der Begleitung

• Unterstützung bei Lebensschwierigkeiten oder Krisen

• Begleitung bei emotionalen Herausforderungen wie Trauer, Ängsten 
oder Schuldgefühlen

• Förderung von Selbstliebe, Intuition und persönlicher Entwicklung

• Unterstützung bei Beziehungs- oder beruflichen Fragen

• Begleitung bei der Verarbeitung alter Muster, Traumata oder des 
inneren Kindes

• Arbeit mit Ahnenlinien, karmischen oder energetischen Themen

• Anregung zur Aktivierung von Ressourcen und Potentialen



Vorgehensweise (mediale Beratung)

• Klärung von energetischen Blockaden und persönlichen 
Verstrickungen

• Begleitung bei der Verarbeitung tief sitzender Emotionen

• Unterstützung bei der Selbstreflexion und Bewusstseinsentwicklung

• Förderung der Selbstermächtigung und inneren Balance

Termine & Preise

• 1 Stunde: 90,00 €

• Jede weitere ½ Stunde: 40,00 €

• Bitte erscheine pünktlich zur Sitzung.

• Telefonische Sitzungen sind ebenfalls möglich.
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