
innere-Kind-Seminar 

 

 

 

29./30.04.2023,  1. innere-Kind-Seminar - online - 

 

- Auflösung von belastenden Energien mit deinen Eltern 

- Bedeutung der Rolle von deinen Eltern 

- was braucht dein inneres Kind, um wieder glücklich zu werden? 

- Begegnung mit deinen Lichteltern 

- welche Talente und Fähigkeiten liegen in dir? 

- Auflösung von negativen Glaubenssätzen 

- Heilung von Traumata in der Kindheit und Geburtstraumata 

- Heilung des Urvertrauens 

- Wichtigkeit des Nichtstuns 

 

 

17./18.06.2023, 2. innere Kind-Seminar - online - 

 

- Loslassen von Traurigkeit 

- Programmierungen auflösen, die dich von deiner Leichtigkeit abhalten 

- Meditation mit einer Elfe, sie unterstützt dich, damit du wieder in die Leichtigkeit kommst 

- sei authentisch anstatt lieb 

- Auflösung von persönlichen Traumata deiner Kindheit 

- Loslassen von dem Gefühl des Alleinseins und der Einsamkeit 

- Auflösung von Versagensängsten 

- was möchte dein inneres Kind tun, wozu hat es Lust? 



- Annahme der Eigenverantwortung und Zurücknahme aller Schuldzuweisungen gegenüber 

  den Eltern 

- Heilung der neun Schwangerschaftsmonate 

jeweils von 9 - 16 Uhr (je nach Teilnehmeranzahl) 

Ausgleich pro Wochenende 250,00 Euro (wird mit der Anmeldung fällig) 

 

 


